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Kunyit Bermanfaat Sebagai
Antivirus dan Antikanker

Kunyit mengandung kurkumin yang
bertindak sebagai antivirus hingga

antikanker.

JAKARTA (IM) - Praktisi
kesehatan dr. Agus Ujianto,
SpB, MSiMed, menilai ekstrak
tanaman kunyit (Curcuma
longa Linn) memiliki banyak
manfaat bagi kesehatan karena
mengandung antioksidan, anti-
inflamasi, antivirus, antibak-
teri, antijamur, dan antikanker.
“Kurkumin yang merupakan
senyawa aktif pada kunyit

(SAMBUNGAN )

(ekstrak kunyit, red.) telah
digunakan untuk pengobatan
sejak zaman dahulu, mulai dari
radang sendi, masalah pencer-
naan, hingga keluhan kencing,”
katanya dalam keterangan di
Banjarnegara, Jawa Tengah,
Selasa (26/4).

Direktur Rumah Sakit Is-
lam (RSI) Banjarnegara itu
mengatakan kurkumin dikenal
sebagai antioksidan yang se-

cara inheren memiliki banyak
manfaat kesehatan karena
mampu menetralisasi dan
menangkal radikal bebas.

Dalam hal ini, radikal
bebas dapat menyebabkan
banyak masalah dalam tubuh
termasuk peradangan dan
pembengkakan serta dimung-
kinkan mendorong pertumbu-
han kanker.

“Kurkumin, karena ak-
tivitas antioksidannya, dapat
mencegah beberapa masalah
kesehatan yang serius ini,” kata
dia yang juga Ketua Umum
Perhimpunan Dokter Digital
Indonesia (Predigti) itu.

Menurut dia, kurkumin
telah dipelajari secara eksten-
sif mengenai perannya dalam
mencegah dan mengobati
kanker. “Ini karena kurkumin
dapat membantu mencegah
dan mengobati penyakit den-
gan beberapa meckanisme,”
katanya menegaskan.

Pemerhati tanaman obat
tradisional itu mengatakan
kurkumin dapat memblokir
efek penyebab kanker maupun
sel pertumbuhan kanker serta
dapat menghentikan pertum-
buhan pembuluh darah men-
jadi tumor yang pada gilirannya
mencegah tumor tumbuh.

Menurut dia, kurkumin juga
dipercaya dapat menyebabkan
sel kanker menghancurkan diri
sendiri dan bisa mencegah sel
berkembang biak.

“Dalam keadaan normal,
tubuh berusaha untuk mem-
bersihkan dirinya dari sel-sel
abnormal seperti sel kanker
melalui proses yang dikenal se-
bagai apoptosis. Dalam banyak
kasus, sel kanker dapat menco-
ba untuk mencegah apoptosis.
Kurkumin menimpa sel kanker
dan menyebabkan sel kanker
‘menghancurkan diri sendiri’,”
kata Agus. ® tom

-

seluruh warga negara Indo-
nesia yang punya hak pilih
dalam pemilihan umum, yakni
mereka yang sudah berumur
17 tahun atau lebih, atau su-
dah menikah ketika survei
dilakukan.

Adapun, penarikan sampel
menggunakan metode multi-
stage random sampling, Dalam
survei ini jumlah sampel basis
sebanyak 1.220 orang,

Dengan asumsi metode
simple random sampling,
ukuran sampel basis 1.220
responden memiliki toleransi
kesalahan (margin of error)
sekitar £2.9% pada tingkat
kepercayaan 95%.

Prabowo Tertinggi

Tiga Parpol

Berdasarkan survei Indika-
tor Politik Indonesia (IPI) yang
bertajuk ‘Evaluasi Publik atas
Kinerja Pemerintah, Prospek
Partai Politik dan Calon Pres-
iden 2024, Ketua Umum (Ke-
tum) Partai Gerindra, Prabowo
Subianto memiliki tingkat
popularitas tertinggi dibanding
tokoh calon presiden (capres)
lainnya.

Direktur Eksekutif
IPI, Burhanuddin Muhtadi
menjelaskan, pihaknya mene-
mukan bahwa 98,1% respon-
den mengaku kenal dengan
Prabowo dan 76% mengaku
suka; Anies Baswedan 88%
mengaku kenal, 77,1% suka;
Sandiaga Uno 76% tahu, 89%
suka; Ganjar Pranowo 72,9%

di Parlemen Berpotensi...

kenal, 86,2% suka, AHY
(Agus Harimurti Yudhoyono)
kenal 69% dan suka 77%,
Puan Maharani kenal 67%,
suka 55%, Ridwan Kamil
66% kenal, 89% suka; Erick
Thohir 53,6% kenal, 75,9%
suka; dan Airlangga Hartarto
35% kenal, 67% suka.

“Artinya, nama-nama
yang muncul di sini punya
tingkat kedikenalan dan ke-
disukaan yang variatif. Ini
yang menjelakan tingkat ele-
ktabilitas yang berbeda,” kata
Burhanuddin dalam paparan
surveinya secara daring, Selasa
(26/4)/

Burhanuddin menjelas-
kan, Prabowo memang punya
tingkat popularitas maksimum,

hampir semua orang Indonesia
kenal Prabowo.

Tapi, untuk menyukseskan
Prabowo di Pilpres 2024, para
pendukungnya perlu kerja
lebih ekstra lebih keras.

Karena untuk menaikkan
elektabilitas Prabowo ruang-
nya tidak lagi di popularitas.

“Menigkatkan persepsi
positif terhadap Pak Prabowo,
sentimen positif yang lain
harus dinaikkan,” terangnya.

Kemudian, sambung
Burhanuddin, Anies secara
umum memiliki tingkat pop-
ularitas yang tinggi, karena
Anies pernah bertarung
dalam Pilkada DKI Jakarta
yang menjadi perhatian nasi-
onal pada 2017 lalu. Semen-
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tara Ganjar ada peningkatan
popularitas, dan tingkat ke-
disukaan yang lebih tinggi
dari Prabowo, Anies dan
juga RK.

“Ridwan Kamil pun
tingkat kedisukaan tinggi ke-
pada Ridwan Kamil, tidak
diterjemanhlan dalam bentuk
pilihan. Basis Ridwan Kamil
ada di Jawa Barat, di situ ada
Anies, Prabowo, kuat sekali di
Jabar, Ridwan Kamil bertarung
dengan nama-nama besar di
sana,” paparnya.

“Ganjar main sendiri di
Jateng. Itulah kenapa tingkat
kedikenalan dan kediskukaan
Ganjar yang tinggi diterjemah-
kan dalam bentuk pilihan,”
imbuh Burhanuddin. ® han

DNA Pro penyelenggara acara
di Bali.

“Penyidik Dit Tipid-
eksus hingga saat ini belum
melakukan penyitaan terha-
dap uang pembayaran DNA
Pro atas honor manggung
Rossa. Demikian juga un-
derlying transactionnya cau-
sanya, halal,” kata Whisnu
kepada wartawan, Jakarta,
Selasa (26/4).

Selain itu, Whisnu menye-
but, dari hasil pemeriksaan
dan alat bukti yang didapat-
kan, penyidik berkesimpulan
tidak menemukan mens rea
atau niat jahat dalam peristiwa
mengalirnya dana DNA Pro
tersebut kepada Rossa.

“Atas kesimpulan dari pe-
nyidik tersebut terhadap dana
DNA Pro yang mengalir ke-

Terkait DNA Pro, Uang Ivan Gunawan...

pada Rossa tersebut tidak dike-
nakan penyitaan oleh penyidik
Dit Tipideksus,” ujar Whisnu.

Diketahui, penyidik Di-
rektorat Tindak Pidana Eko-
nomi Khusus (Dit Tipideksus)
Bareskrim Polri menyatakan
telah menjadwalkan melaku-
kan sejumlah pemeriksaan
terhadal Artis atau public
figure terkait kasus dugaan pe-
nipuan robot trading platform
DNA Pro.

Sejumlah public figure atau
Artis tersebut akan dilakukan
pemeriksan dalam penyidikan
petkara DNA Pro dalam kapa-
sitasnya sebagai saksi.

Direktorat Tindak Pidana
Ekonomi Khusus (Dit Tipid-
eksus) Bareskrim Polri mene-
tapkan 12 tersangka dalam
kasus investasi bodong robot

trading platform DNA Pro.

Adapun ke-12 tersangka
itu yakni, AB, ZI1, JG, ST, FR,
FE, AS, DV, RK, RS, RU dan
YS. Sementara itu, enam orang
diantaranya masih dalam buro-
nan atau masuk dalam daftar
pencarian orang (DPO).

Polri menyatakan bahwa
total kerugian korban dalam
kasus investasi bodong robot
trading platform DNA Pro
mencapai Rp97 miliar.

Beda dengan Ivan Gu-
nawan

Jika honor yang diperoleh
Rosa dati DN Pro tidak disita
polisi, tidak demikian dengan
Ivan Gunawan. Honor Ivan
Gunawan sebagai Brand Am-
bassador dari DNA Pro disita.

“Ivan juga dia sebagai BA.
Dia tahu, beda dengan dia

nyanyi atau MC beda MC, DJ
Una beda itu,” kata Whisnu
kepada awak media, Jakarta,
Selasa (26/4).

Kemudian, kata Whisnu,
pihaknya juga menyita uvang
dari Rizky Billar dan Lesti
Kejora. Hal itu lantaran di-
lakukan terkait pembuatan
konten.

“Kecuali beda dengan
Rizky dan Lesti, dia itu kan
konten, dia tau itu buat konten,
tahu salah. Jadi harus dikemba-
likan,” ujar Whisnu.

Sementara untuk Rossa,
menurut Whisnu uang ratu-
san juta tersebut merupakan
bentuk transaksi yang sah atau
halal antara profesional. Dalam
hal ini, Rossa pengisi acara dan
DNA Pro penyelenggara acara
di Bali.

“Penyidik Dit Tipideksus
hingga saat ini belum melaku-
kan penyitaan terhadap uang
pembayaran DNA Pro atas
honor manggung Rossa.
Demikian juga underlying
transactionnya causanya, ha-
lal,” ucap Whisnu.

Selain itu, Whisnu menye-
but, dari hasil pemeriksaan
dan alat bukti yang didapat-
kan, penyidik berkesimpulan
tidak menemukan mens rea
atau niat jahat dalam peristiwa
mengalirnya dana DNA Pro
tersebut kepada Rossa.

“Atas kesimpulan dari
penyidik tersebut terhadap
dana DNA Pro yang mengalir
kepada Rossa tersebut tidak
dikenakan penyitaan oleh pe-
nyidik Dit Tipideksus,” tutup
Whisnu. ® mar

London melaporkan mantan
koki kerajaan Darren Mc-
Grady mengungkapkan biskuit
pilihan Ratu sebelum sarapan
dibuat oleh perusahaan biskuit
Huntley & Palmers.

“Cokelat hitam yang kaya,
dengan murah hati dibalut
dengan biskuit yang dipang-
gang dengan lambat yang
renyah. Chocolate Olivers
adalah biskuit yang paling
memanjakan, dibuat menggu-
nakan resep yang dipatenkan
dari tahun 1930-an, yang men-

Camilan Ratu Elizabeth yang...

cakup hop dan malt, dengan
yang paling tebal, paling kaya.
coklat hitam,” tulis perusahaan
itu di situs webnya.

Namun, harganya tidak
murah.

Dilansir situs perusahaan,
untuk membeli 1 kaleng 200
gram, Anda harus merogoh
kocek 8,49 poundsterling
(Rp156.000).

Ratu memang diketahui
menyukai makanan manis.
Darren sebelumnya menggam-
barkannya sebagai “choco-

holic”.

“Dia benar-benar seorang
chocoholic. Apa pun yang
kami masukkan pada menu
yang mengandung cokelat,
dia akan memilih, terutama
pai kesempurnaan cokelat,”
terangnya.

Dalam gambar terbaru
yang menunjukkan bagian
dalam ruang duduk Kamar
Oak di Kastil Windsor, tet-
lihat kotak cokelat di meja
samping.

Ketika dia menyambut

dua pejabat staf pertahanan
di ruangan itu pada bulan
Februari, sekotak coklat mint
Benedick seharga 5 poundster-
ling (Rp92.000) terlihat di atas
meja serta Fortnum & Mason’s
Milk & Dark Chocolate Selec-
tion Box, yang harganya bisa
mencapai 220 poundsterling
(Rp4 juta) tergantung pada
jenis ukurannya.

Dan tampaknya kesukaan
makanan manis ini menurun
ke cucunya Pangeran William.

Selama panggilan video

ke anak-anak sekolah sebelum
Paskah beberapa tahun yang
lalu, istrinya Kate mengung-
kapkan bahwa dia tidak bisa
berhenti memakan persediaan
cokelat mereka.

Saat pasangan itu mengu-
capkan Selamat Paskah kepada
semua orang, William meya-
kinkan mereka: “Akan ada
banyak cokelat yang dimakan
di sini, jangan khawatir!”

“Kamu terus memak-
annyal,” ujar Kate menja-
wab. ® osm

Bareskrim Polri Brigjen
Whisnu Hermawan kepa-
da wartawan, Selasa (26/4)
malam.

Whisnu menjelaskan,
aset terbaru yang disita pe-
nyidik terkait kasus Indosurya
adalah 2 lantai apartement di
Sudirman Suites Apartment
senilai Rp 160 miliar. Penyitaan
itu, lanjut dia, telah dilakukan
pada 21 April 2022 lalu.

“Bareskrim sedang men-

Total Aset yang Disita Polisi dari...

gajukan penetapan penyitaan
terhadap dua lantai aparte-
men mewah itu. Penetapan
penyitaan diajukan kepada PN
Jakarra Pusat,” ujarnya.
Selain itu, menurutnya,
penyidik juga telah melakukan
gelar perkara khusus pada
pertengahan April 2022 ke-
marin. Ja menambahkan, gelar
perkara juga melibatkan unsur
pengawasan dan fungsi di
Polri, seperti Biro Wassidik

Bareskrim, Itwasum polri,
Propam Polri dan Divisi Hu-
kum Polri.

“Dalam gelar perkara
tersebut disimpulkan bahwa
proses penyidikan telah dilaku-
kan sesuai prosedur dan ke-
tentuan,” ucapnya. Bareskrim
sebelumnya telah menetapkan
3 tersangka kasus penipuan
dengan modus KSP Indosurya
Cipta. Adapun 2 tersangka ber-
nama Henry Surya dan June

Indria sudah ditahan.

Sedangkan seorang lainnya
yang bernama Suwito Ayub
masih menjadi buron. Polisi
juga telah menerbitkan red
notice guna mencari Suwito.
Diduga, sudah kabur ke luar
negeri.

“Di sini kami sudah
minta bantuan Divhubinter
untuk terbitkan red notice.
Mudah-mudahan diketahui
keberadaannya,” kata Whisnu

kepada wartawan di Gedung
Indosurya, Jakarta Pusat, Ka-
mis (10/3) lalu.

Selain menerbitkan red
notice, penyidik juga telah
menyita beberapa aset dalam
perkara Indosurya. Beberapa
di antaranya Gedung KSP
Indosurya yang berada di Jalan
MH Thamrin Nomor 3, Gam-
bir, Jakarta Pusat. Menurut
Whisnu, gedung itu senilai Rp
1,2 triliun. ® mar

Anindya Bakrie.

Dalam pertemuan ini,
Menko Luhut dan rombon-
gan terlihat mengenakan
pakaian rapi dengan balutan
jas.

Sementara Elon Musk
berpenampilan santai hanya
menggunakan kaus berwarna
hitam dengan celana jeans
berwarna hitam.

“Alhamdulillah mendapat-

kan kesempatan berte-

Elon Musk Hanya Pakai Kaus...

mu dengan @elonrmuskk
mendampingi Mentri Koor-
dinator.

@luhut.pandjaitan bersa-
ma tim Marinvest, Duta Besar

@rosanroeslani dan be-
berapa teman pengusaha di
Gigafactory Tesla yang terbaru
(1.000 Ha) di Austin, Texas,”
tulis Anindya Bakrie dalam
akun Instagramnya, Jakarta,
Selasa (26/4).

Hal ini sontak mengun-

dang komentar para netizen
Indonesia yang mengomentari
di akun Anindya Bakrie. Beri-
kut beberapa komentar para
netizen Indonesia.

Akun @desamudras:
Gokil, beliau cuma pake kaos
doang

@ramajuga: Orang kaya
mah bebas, kaosan aja

(@ega3ga: Coba ini orang
biasa, pasti udh diusir karena
pakai kaos, ya pak

(@chiang_76: Konglo mah
santai pakai T shirt doang

Ada yang menarik dari
pertemuan Luhut dengan Elon
Musk.

Luhut tampak memberi-
kan permen kopi asal Indo-
nesia merek Kopiko ke Elon
Musk.

Rosan Roeslani men-
gatakan, Kopiko yang ada di
pertemuan itu karena menjadi
permen yang dibawa astronot

ke antariksa.

“Iya itu benar karena
Kopiko dipakai astronot di
antariksa,” kata Rosan Roeslani
saat dihubungi wartawan, Se-
lasa (26/4).

Saat ditanyai lebih lanjut
alasan dan siapa yang mem-
bawa permen kopi tersebut
ke pertemuan Luhut bersama
Elon Musk, Rosan tidak mem-
berikan keterangan lebih lan-
jut. ® mar

Pelabuhan Tanjung Priok ta-
hun 2021-2022 merugikan
keuangan negara.

“Tim Penyidik pada
Asisten Tindak Pidana Khu-
sus Kejaksaan Tinggi DKI

Ribuan Karton Minyak Goreng Siap...

Jakarta juga memeriksa 2
(dua) orang saksi. Saksi yang
diperiksa yaitu FW selaku
Kepala Divisi Unit Peny-
aluran BPDPKS dan KEP
selaku Kepala Divisi Pemun-

gut Biaya dan Iuran Produk
Turunan BPDPKS,” jelas-
nya.

Sebelumnya, Presiden Joko
Widodo (Jokowi) telah me-
mutuskan bahwa pemerintah

akan memberhentikan ekspor
bahan baku minyak goreng
atau crude palm oil (CPO) dan
minyak goreng mulai Kamis
(28/4).

Alasannya, agar ket-

ersediaan minyak goreng
bisa kembali melimpah di
pasaran.

Jokowi juga memastikan
akan melakukan evaluasi pelak-
sanaan kebijakan ini. ® mar
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SILC Lasik Center Terus
Dilengkapi Tehnologi Baru

-

JAKARTA (IM) - SILC
Lasik Center, klinik mata
yang terus dilengkapi den-
gan peralatan canggih. Di
awal 2022 ini, SILC Lasik
Center semakin mem-
perkuat diri dengan meng-
hadirkan mesin diagnostik
pemeriksaan pra lasik super
canggih yang terintegrasi
sampai dengan prosedur
pembedahan.

“Selain itu teknologi
mesin excimer laser di SILC
Lasik Center sudah di up-
grade menggunakan tipe
terbaru yang merupakan
mesin laser dengan perfoma
tertinggi di dunia dalam
bidang bedah refraktif khu-
susnya Lasik,” ujar Founder
SILC Center, Sophia Puji-
astuti dalam siaran persnya
Senin (25/4).

Sophia mengatakan,
dengan dukungan dokter-
dokter ahli Lasik yang ber-
pengalaman dan staf yang
profesional, SILC Lasik
Center menghadirkan dan
meningkatkan pelayanannya
menjadi yang terbaik.

“Ini terbukti pasien—
pasien SILC Lasik Center
hadir dari berbagai penjuru
wilayah Indonesia dari Aceh
sampai Papua,” katanya.

SILC Lasik Center, kata
dia, satu-satunya Klinik
yang mempunyai layanan
khusus Lasik di Indonesia,
yang bukan Rumah Sakit
Mata atau Klinik Mata se-
cara umum, namun sudah
dapat berjalan 5 tahun.

“Alhamdulillah kepua-
san pasien tetlihat luar bi-
asa, terbukti pada google
review SILC Lasik Cen-
ter mendapatkan penilaian
paling banyak dibanding
layanan yang kurang lebih

sama dengan kualitas 5 stars,”
katanya.

SILC Lasik Center juga,
kata dia, yang pertama mem-
berikan Course and Wetlab
Lasik kepada para dokter mata
di seluruh Indonesia. Dalam
tanggung jawab sosialnya,
SILC Lasik Center menyeleng-
garakan program-program
sosial “Peduli Bangsa” yang
terus berjalan seiring dengan
perjalanan SILC Lasik Center.

“Kami juga telah mem-
berikan operasi Lasik secara
gratis dengan berbagai kat-
egori, diantaranya untuk guru,
tenaga keschatan yang ber-
juang dalam penanganan Co-
vid-19, yang ingin masuk Polri,
namun kesulitan biaya dan lain
sebagainya,” katanya.

Menurutnya, kepercayaan
akan layanan SILC Lasik Cen-
ter juga dibuktikan dengan
telah dilakukannya operasi
Lasik dari berbagai kalangan,
tak luput para selebritis In-
donesia.

Di antaranya Jeje Gov-
inda (adik ipar Raffi Ahmad)
yang baru 1 bulan yang lalu
dioperasi lasik di SILC Lasik
Center dan sebelumnya Febry
Khey (Artis), Ifan Seventeen
(Musisi) dan Citra Monica
(Entrepreneur).

Berbagai layanan LASIK,
kata dia, akan terus ditingkat-
kan untuk memenuhi harapan
masyarakat luas dengan mem-
berikan yang terbaik terma-
suk biaya Lasik yang sangat
terjangkau tanpa mengurangi
kualitasnya.

“Sehingga setiap orang
mempunyai kesempatan yang
besar untuk bisa menjalani
operasi LASIK di SILC Lasik
Center sebagaimana tagline
kami “New Vision for every-
one,” katanya. ® tom

——————{( SAMBUNGAN)———————

Bertambah 576 Kasus
Covid-19,...

demikian, jumlah kasus
sembuh di Indonesia hingga
saat ini mencapai 5.879.141.

Namun berita sedihnya,
jumlah kasus kematian akli-
bat terpapar Covid-19 juga
terus bertambah. Pada peri-
ode 25-26 April 2022 ada
30 kasus kematian. Maka,
secara kumulatif kasus ke-
matian akibat Covid-19 kini
mencapai 156.163.

Satgas juga melaporkan
saat ini tercatat ada 13.251
kasus aktif Covid-19. Kasus
aktif adalah pasien yang
masih terkonfirmasi positif
virus corona, dan menjalani
perawatan di rumah sakit
atau isolasi mandiri.

Pemerintah pun me-
nyampaikan terdapat 4.099

orang yang berstatus suspek.
Kategori suspek Covid-19
diberikan pada orang yang
mengalami infeksi saluran
pernapasan akut (ISPA) dan
pada 14 hari terakhir sebelum
timbul gejala memiliki riwayat
perjalanan atau tinggal di neg-
ara/wilayah Indonesia yang
melaporkan transmisi lokal.
Istilah suspek juga merujuk
pada sescorang yang mengala-
mi infeksi saluran pernapasan
akut (ISPA) dan selama 14 hari
terakhir punya riwatat kontak
dengan penderita Covid-19.
Lalu, suspek Covid-19 meru-
juk pada orang dengan ISPA
berat atau pneumonia berat
yang butuh perawatan rumah
sakit tanpa penyebab klinis
yang meyakinkan. ® mar
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